
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ

かしわもち こいのぼりホットケーキ ジャムサンド チョコバナナクレープ おはぎ アメリカンワッフル

創作活動 音楽療法 回想療法 ダイエットクラブ 脳トレ コグニサイズ

7 8 9（生け花クラブ） 10(書道クラブ) 11 12 13
個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ

スパゲティーナポリタン 焼チョコ ぎゅうひのよもぎもち 焼きそば チョコパイ メロンパンクッキー

創作活動 音楽療法 回想療法 ダイエットクラブ 脳トレ コグニサイズ

14 15 16（生け花クラブ） 17(書道クラブ) 18　カラオケに行こう 19 20
個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ

生チョコもち 焼きおにぎり フレンチトースト かしわもち ホットドッグ きなこと豆乳の蒸しパン

創作活動 音楽療法 回想療法 ダイエットクラブ 脳トレ コグニサイズ

21 22 23（生け花クラブ） 24 25 26 27
個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ

チャーハン かしわもち 誕生日ケーキ 豆ごはん マドレーヌ ホットサンド

創作活動 音楽療法 回想療法 ダイエットクラブ 脳トレ コグニサイズ

28 29 30（生け花クラブ） 31
個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ

みたらし団子 焼カレーパン スイートパンプキン

創作活動 音楽療法 回想療法

　

葵の園・東広島通所リハビリテーション 平成29年５月の行事予定

☆　生け花・書道はクラブ活動費を別途頂戴します。
（クラブ参加は希望者のみです）

　　　　♪みんなでカラオケ♪　　　　


