
日 月 火 水 木 金 土

1（生け花クラブ） 2 3 4 5
個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ

揚げカレーパン ミートパイ オニオンブレッドパン 梅がや餅 マドレーヌ

音楽療法 回想療法 ダイエットクラブ 脳トレ コグニサイズ

6 7 8（生け花クラブ） 9(書道クラブ) 10 11 12
個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ

チョコパフェ 炊込みおにぎり フルーツポンチ 瓦そば 冷やしぜんざい スティックパイ

創作活動 音楽療法 回想療法 ダイエットクラブ 脳トレ コグニサイズ

13 14 15 16 17デイケアの夏休み 18デイケアの夏休み 19
個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ

ミルクレープ ドーナツ 揚げｶﾚｰﾊﾟﾝ ☆お楽しみ☆ ☆お楽しみ☆ チョパフェ

創作活動 音楽療法 回想療法 ダイエットクラブ 脳トレ コグニサイズ

20 21デイケアの夏休み 22デイケアの夏休み 23(書道クラブ) 24 25 26
個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ

☆お楽しみ☆ ☆お楽しみ☆ 炊込みおにぎり あん入りわらびもち 瓦そば 冷やしぜんざい

創作活動 音楽療法 回想療法 ダイエットクラブ 脳トレ コグニサイズ

27 28 29（生け花クラブ） 30 31
個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ 個別リハ、エステ

バナナチョコ ミートパイ サーターアンダギー 大学芋

創作活動 音楽療法 回想療法 ダイエットクラブ
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