
 

 

  

敬老の日をお祝いし 

施設利用者様の手形を掲示しました。 

人生経験を積んできた貫禄のある手形は 

存在感があります。 



 

  

９月２０日 敬老の日 

特養・ショートステイ・デイサービス合同で 

表彰式を行いました。 

皆様 嬉しそうな恥ずかしそうな 

感極まっている方もいらっしゃいました。 

 

 

式典の後、 

デイサービス利用者様の音頭で乾杯 

急遽お願いしたにも関わらず、しっかりと大役を果たして

くださいました。 

ちなみに乾杯酒はノンアルコール日本酒です 

 

 

乾杯！！！！ この日の昼食は 

敬老の日お祝い御膳 

でした。 



 

  

1日限定で 駄菓子屋 『あおい商店』 が開店しました。 

今年は、２階フロアと３階フロアにそれぞれ出店。 

２階の出店看板は、山吹山葵ユニットの利用者様に作成して頂きました。 

一生懸命に作成した看板が飾られていることに気が付かれた利用者様。 

「作るの楽しかったの！飾ってあってすごく嬉しい！！」と涙を流されていました。 



 

  １１月２３日にあおいの里祭りを開催しました。 

 

看板作り 
準備から利用者様に参加して頂きました。 

先ずは看板作りです。 

紙を手で小さく切り 

丁寧に台紙へ貼り付けました。 

色のバランスを見て張り付ける方や 

色々な色味を選ぶ方など 

利用者様の個性が光る素敵な看板が出来ました。 

今年は、利用者様の『安心』『安全』『感染症対策』を考え 

１階フロアーにて行いました。 

当日は、利用者様の笑顔と笑い声が響き 

大盛況でした。 

 

射的 
ボールを使って挑戦して頂きました。 

的を目掛け見事な投球を見せてくださいました。 

コッソリ 職員も挑戦してみましたが・・・ 

結果は聞かないでください・・・ 

近い内に利用者様へアドバイスをいただきに 

行くことでしょう・・・ 

お祭り当日の昼食です。 

お稲荷さん大好評でした。 



 

  

輪投げ 
皆様 コントロールが 

素晴らしかったです。 

一投投げるたびに歓声が 

上がりました。 



 

  

魚釣り 
かなり真剣でした。 

魚の裏には数字が書かれていて 

大きな数字の魚を釣ってガッツポーズされる方 

マイナス数字の魚を釣って悔しかったようで 

プラスになるまで頑張った方もいらっしゃいました。 

 

 



 

  

ヨーヨー釣り 

カラオケ大会 何歌うかなぁ 

のど自慢大会というより 

リサイタルのようなムードある空間でした。 

皆様の歌声にウットリしました。 

カラフルな水風船 

好きな色を狙ったり 

２個釣れて 大笑いされたり 

職員も子供のころを思い出し 

利用者様よりも必死になってました。 



 

  



 

  

施設内を神輿が練り歩きました。 

大きな拍手と掛け声がフロア中に響きました。 

今年は太鼓隊も加わり大いに盛り上がりました。 

 

 

 



 

  

敬老の日をお祝いして 

あおいの里劇場 

『大きなカブ』をお送りしました。 

おじいさん・おばあさん・女子高校生２人が 

協力してカブを抜こうとしますが抜けません。 

最後は、利用者様皆様の力をお借りし 

大きなカブを無事収穫しました。 

職員の捨て身の劇は、皆様 腹を抱える程の大笑い。 

特養入居者様も少しだけ観覧させて頂きましたが 

涙を流して喜ばれていました。 

 

 



 

  

毎日女子会を開催中です。 

何をお話されているのか 

秘密のようです・・・ 

皆様 大好き カラオケの一コマです。 

日々美声を４階中に響かせています。 

日頃の努力？が祭りのカラオケ大会に発揮されました。 

ショートステイでの日常を少しだけお伝えします。 

利用者様同士 あっという間に仲良くなり 

お茶のみ友達の輪が拡がっています。 

職員もその輪の中に入りたいのですが 

どうしたら加入出来るのでしょうか・・・ 

 

バスハイク行ってきました。 

天気に恵まれない日もありましたが 

バスの中は大盛り上がり。 

何をしていても常に笑いが絶えません。 

 



 

 

 

令和３年も無事に１年を終えようとしています。 

 

特養ではクラブ活動を開始し、夏は施設の周りを散歩しました。 

脳トレや塗り絵等を一緒にさせて頂き、利用者様の新たな一面を知ることが出来ました。 

ショートステイでは、利用者様同士の交流の輪が広がっています。 

デイサービスでは、時節ごとに職員が捨て身のレクを行ってきました。 

 

一年間、利用者様と楽しく毎日を過ごさせて頂きました。ありがとうございました。 

このご縁に感謝し、令和４年も皆様と一緒に楽しい１年に出来るように頑張って参ります。 

 

来年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

                         令和３年１２月１０日 

                           あおいの里・長岡 職員一同 

 

あおいの里祭りの記念撮影コーナーの為に作成した紅葉の木です。 

葉っぱは職員の手形です。 

デイサービス職員が考案、利用者様へ感謝の気持ちを表現しようと全職員に声掛けしました。 

職員の思いが少しでも伝わると切に願っています。 

 

 

 


