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　　　　　　　　　　　　　介護老人保健施設　葵の園・越谷レイクタウン デイケア

休み

残暑が続くも、段々と秋の訪れを感じる季節となりました。
夏の疲れが出やすい季節ですので、体調に気をつけて下さいね！

個 　人　 制 　作　 レ 　ク　 週 　間

休み

休み 　運動会本番！ 曜　　日　　対　　抗
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 令和 ５年 ９月分　レク予定表　
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カフェ＆映画鑑賞
※かき氷年内最終です！
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