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介護老人保健施設　葵の園・越谷レイクタウン
※予定は変更となる場合があります 通所リハビリテーション

曜　日　対　抗　ゲ　ー　ム　週　間
の　り　巻　き　ゲ　ー　ム

カ　レ　ン　ダ　ー　制　作　週　間

　カフェ＆映画鑑賞

今年の恵方は「東北東」です

休み

　　　　　　　２０２４年の立春は２月４日です。
　　　　　　　暦の上では春の始まりですが、まだまだ寒い日が続きますね。

カレンダー
制作

誕生日会
洗たくばさみ
色分けゲーム

宝取り
ゲーム

箱積み

休み

休み

ボール
箸つまみ

 令和６年 ２月分　レク予定表　
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ボール運び
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曜日対抗


