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介護老人保健施設　葵の園・越谷レイクタウン
※予定は変更となる場合があります 通所リハビリテーション

 令和 ６年 ５月分　レク予定表　

ヤクルト
ジェンガ

曜日対抗
ゲーム

誕生日会

ストラック
アウト

初夏の香りが感じられる季節になりました。
風になびく鯉のぼりに負けないよう、元気いっぱい頑張りましょう！

ボール
箸つまみ

ボールおとし
スリッパ
飛ばし

箱積み

金魚釣り

　カフェ＆映画鑑賞

曜　日　対　抗　ゲ ー ム

カ　レ　ン　ダ ー 制　作

紙コップ釣り ボール運び 宝取り 棒たおし
お手玉
的あて


