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介護老人保健施設　葵の園・越谷レイクタウン
※予定は変更となる場合があります 通所リハビリテーション

 令和 ６年 １０月分　レク予定表　

休み
割りばし
早出し

新聞
ウナギ釣り

箱積み棒たおし

休み

　カフェ＆映画鑑賞

脳トレ 曜日対抗ゲーム

カ　レ　ン　ダ ー 制　作　週　間

カ レ ン ダ ー 制 作 週 間

宝取り
紙コップ
釣り

ボール箸
つまみ

リング通し 脳トレ

休み

休み

曜　日　対　抗　ゲ　ー　ム

秋の訪れを感じながら、皆様のご健康を心よりお祈りいたします。


