
精神科デイケア

さまざまな活動を通して、日中活動の支援
や再発・再入院の予防、社会復帰に向けた
リハビリテーションを目的として実施され
ている通所サービスです。

をご存知ですか？

精神科デイケアとは？



デイケアのプログラム紹介

陶芸 行事ハンドベル

集中して１つの作品を作ります。
楽しく活動しています。

お花見やジンギスカンなど
様々な行事を行っています。

みんなで素敵な音色を奏でます。
コンテストにも参加しています。



デイケアのプログラム紹介

料理 カラオケ 創作 スポーツ

その他、各種プログラムがあります！



デイケアの見学・体験も出来ます

見学・体験をご希望の方は
受付職員にお声がけください。

詳しくは掲示板のパンフレット
をご覧ください。


