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各部署からのお知らせ  
◎峯 徹哉副院⾧（消化器内科） 

 

AOI 
七沢リハ便り 

① シャトルバス運行開始！ 
ご面会・受診他当院にご用の方の足となるべく、最寄り

の愛甲石田駅と当院とを結ぶ無料シャトルバスの運行を

開始いたしました。  

どうぞご利用ください。 

 

② ドライブシミュレーターを導入しました！ 
リハビリ加療中の方の運転能力を適切に評価し、運転復

帰の為の実技訓練・評価ができる環境を整備しました。 

七沢の山々も新緑まぶしい季節となりました。 

当院も 4 月からの新入職員を数十人規模で受け入れ、リハ

ビリテーション病院としての体制充実に取り組んでおりま

す。 
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2019 年 4 月１日から、この七沢に参りました。AOI 七沢リハビリテーション

病院は一般・回復期病棟として新しいスタートを切りました。私は消化器専

門の立場から病棟での診療を行い外科手術後または肺炎などの治療時の安静

を保ちながら廃用症候群等の状態にある患者さんのリハビリテーション診療

を担当することになります。合併症の多い脳血管疾患や整形外科疾患の回復

期リハビリテーションを支援しています。また、外来で循環器・消化器・糖

尿病といったよく見られる患者さんの専門医による診療を行っています。近

隣にお住まいの方々のご来院を歓迎いたします。 



 

◎向 千恵美（整形外科）  
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎リハビリテーション部  

 
 

 
                                                              

医療法人社団葵会 

ＡＯＩ七沢リハビリテーション病院 

〒243-0121 

神奈川県厚木市七沢 1304 

電話：046-402-5511（代表） 

 

5 月 1 日より当リハビリテーション部は、理学療法士・

作業療法士・言語聴覚士・リハビリ看護師の総勢 43

名となりました。さらにドライブシュミレーターや吊

り下げ式歩行器など最新の機器を取り揃えています。

また、さまざまな身体状況の方に応じてリハビリを提

供できるようスタッフは情報交換や実技練習を行い、

更に外部研修に参加するなど、常に研鑽し、切磋琢磨

し続けております。 当院を利用された皆様が地域に

戻り、ご自身らしい生活が送れるようお手伝いをさせ

て頂けたらと思います。 

2019 年 2 月 1 日より、当院に勤務しております。整形外科医でありながら、何故、リハビリテーション

病院に勤務しているかと不思議に思う方もいらっしゃるかと思います。私が、そもそもリハビリに興味

を持つようになったのは、約 8 年前に私自身が闘病生活を経験したことがきっかけでした。当時、3 週

間ぐらい、ベッドから動けない状態が続きました。術後に歩行訓練がはじまったのですが、全く歩行で

きませんでした。いわゆる廃用です。自分の足をみてみると、コンプレックスになっていた太い下半身

が、すごーく細くなっていて、嬉しい気持ちとともに、歩けない自分に腹立たしかったです。病院スタ

ッフの懸命な努力と指導により、時間はかなり要しましたが徐々に歩行できるようになり、無事に退院

となりました。勿論、運動器が専門ですから、自主訓練も欠かさなかったです（笑）。 

この貴重な経験があるからこそ、医師としてだけでなく、患者様の気持ちに添えることができると考え

ております。入院中は、家族をはじめ職場のスタッフ、親戚、友人、その他多くの人々に迷惑がかかる

のではと心配する気持ち、本当に社会復帰できるのかと不安になったり、他にも色々と考えてしまう事

が多くあるかと思います。 

一人で悩まずに、当院スタッフ一同と一緒に頑張りませんか？ 

一人でも多くの方々が、一日でも早く回復し、楽しい日常生活が送れるよう手助けできたらと思います。 

よろしくお願いします。 


