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『リハビリからの紹介』

外出は在宅生活でも難易度が高い項目になります。特

に屋外を歩くことへの不安から消極的になる事が多くあ

ります。歩行器等を活用し実際に屋外歩行を練習するこ

とで、在宅で使用するイメージや適した用具の選定を行

い、安心して在宅生活を送れるよう支援しております。

【安心して外出をする為に】

～歩行補助具利用しての屋外歩行訓練～
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歩行補助具は様々な種類がありますので、一人一人のお身体

に合わせてより良い物を提案し、練習へ繋げていきます！

１２月31日から１月4日までのご面会は土日祝日と同

様の事前予約制で１４時から１６時までの1日４枠（15分

間）とさせていただきます。誠に恐縮ですが宜しくお願い

致します。

中学生職場体験

11月18日から11月21日の期間、柳生中学校、中田中学校の職場体験がそれぞれ３日間実施

されました。当施設では介護職のほか、看護職、リハビリ職、支援相談員、管理栄養士など様々な

職種が在籍しておりますので各専門職種からの説明と仕事内容を体験していただきました。体験

を通して、働くことの意義や責任、コミュニケーションの大切さなどを少しでも肌で感じて頂けたら

と思っております。

クリスマスの工作と飾り付けを行いました。毛糸やリボンなどを

利用しオリジナルのクリスマスツリーが出来上がりました。

12月24日はクリスマスディナー、25日のおやつはデザートプレート

を予定しております。

『イベント食のご紹介』 （天ぷらバイキング）

11月19日の昼食は「天ぷらバイキング」でした。

えび天、いも天、かき揚げなどお好きなものを沢山食べて

いただきました。

年末年始のご面会のお知らせ


